MASAJES / MASSAGES

Relajante | Relax massage
25 min - 30€ / 50 min - 55€

Terapia manual destinada a mejorar el bienestar,
aliviando tensiéon y consiguiendo un estado mental de
relajacion mediante manipulaciones y pases suaves.

Manual therapy designed to improve personal
well-being, relieve tension and achieve a state of
mental relaxation, through gentle movement and
manipulation.

Descontracturante | Decontracting massage
25 min - 35€ / 50 min - 65€

Terapia manual destinado a mejorar el dolor y reducir
o eliminar tensiones musculares y la circulacion
sanguinea, mediante manipulaciones y pases
energizantes.

Manual treatment aimed at reducing aches and pains,
alleviating or eliminating muscle tension and
improving blood circulation, through energizing
movements and manipulations.

Quirogolf | Quirogolf massage

60 min - 70€

Masaje corporal profundo, realizado con pelotas de
golf, cuyas maniobras actuan sinérgicamente para
aliviar tensiones nerviosas, mejorar la flexibilidad,
eliminar el estrés, la ansiedad y recuperar la energia
fisica y animica.

A deep body massage with golf balls, whose actions
act synergistically to relieve nerve pressure, soothe
muscle and joint discomfort, improve flexibility,
eliminate stress and anxiety and recuperate physical
and mental energy.

Craneofacial | Craniofacial massage

25 min - 30€

Realizado en la zona de la cabeza y rostro, para
activar la circulacion y liberar la tension acumulada.

Carried out on both the head and facial area, this
massage aims to activate circulation and release
built-up stress and tension.

Reflexologia Podal | Reflexology massage
40 min - 40€

Técnica terapéutica basada en la estimulaciéon de
puntos sobre los pies, denominados zonas reflejos,
aplicando presion sobre ellos.

Therapeutic technique based on the stimulation of
specific points called reflex zones, located on the feet,
applying pressure on the correct points.
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Piedras calientes | Hot Stone massage
70 min - 75€

Las piedras volcanicas son tesoros de frecuencias que
transmiten vibraciones y energia al cuerpo, que se
completa con un masaje para equilibrar cuerpo y mente.

Volcanic stones are frecuency treasures that transmit
positive energy and vibrations to the body complimented
with a massage to balance body and mind.

Exfoliacion corporal | Body exfoliating massage
45 min - 40€

Prepara tu piel para el sol con una buena exfoliacion en
todo el cuerpo a base de finas sales del Himalaya que
dejard tu piel tersa y luminosa.

Prepare your skin for the sun with a good exfoliation all
over the body based on fine Himalayan salts.

NATURA BISSE TRATAMIENTOS FACIALES
FACIAL TREATMENTS NATURA BISSE

La Cura | The Cure

60 min - 60€

Tratamiento de limpieza profunda de la piel enzimatico
desintoxicante ideal para equilibrar todo tipo de pieles.

A detoxifying enzyme suitable for all skin
types and ages.

Vitamina C | Vitamin C

50 min - 60€

Empape su piel con nutrientes energizantes a base de
pura vitamina C y antioxidantes para reparar los signos
prematuros de envejecimiento.

Skin treatment with energizing nutrients derived from
pure vitamin ¢ and antioxidants to repair skin and
combats signs of premature aging.

SOS Sensibilidad | SOS Sensitivity

50 min - 60€

Este tratamiento combina ingredientes reparadores y
calmantes, especialmente indicado para las pieles
mas sensibles.

This treatment combines repairing ingredients,
especially suitable for sensitive skins.

3D colageno | 3D Collagen

70 min - 75€

Facial remodelante y reafirmante. Reduce lineas de
expresion estimulando la sintesis de coldgeno y
elastina de la piel.

Excellent for firming and tightening of the skin. This
smooths fine lines and wrinkles.
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Especial hombres | Special for men

50 min - 60€

Tratamiento facial especialmente disefado para aportar
a la piel masculina relajacion, confort y vitalidad.

A facial treatment designed for male skin providing
relaxation, comfort and vitality.

Facial express | Express facial

30 min - 35€

Tratamiento de limpieza facial e hidratacion express.
Cleanising and express moisturizing treatment.

Especial basico adolescentes

Special basic cleansing for teens

30 min - 35€

Tratamiento de limpieza e hidratacion para las pieles
mas jovenes (De 11 a 17 aios).

Cleansing and moisturising treatment for younger skin
(From 11 to 17 years).

RITUALES / RITUALS

Oasis de Serenidad | Oasis of Serenity

90 min - 90€

Ritual con masaje profundo para recuperar la armonia
interior que consiste en la combinacion de un masaje
corporal, un tratamiento facial dejando la piel hidratada
unificada y protegida, y una reflexologia podal.

Deep ritual massage to repair your internal armony,
this treatment consist of a combination of corporal
massages, reflexology and facial moisturizing
treatment to protect your skin.

Lujo supremo | Supreme Luxury

90 min - 90€

Ritual de relajacion para liberar por completo el estrés
diario mediante la excelente combinacion de masaje
relajante corporal antiestrés con un tratamiento facial
nutritivo e hidratante y masaje craneal.

Free yourself completely from daily stress with the
excellent combination of relaxing body massage,
followed by moisturizing facial treatment and
craniofacial massage.

Aloe y naranja | Aloe & Orange

45 min - 40€

Envoltura e hidratacion corporal a base de Aloe Vera,
vitamina C y rosa mosqueta para calmar e hidratar la
piel de las quemaduras solares.

Moisturizing Aloe vera, vitamin C and rose hip cocoon
to soothe and repair sunburned skins.

Futura Mama | Future Mom

70 min - 80€

Experiencia Relajante para la espalda, piernas, pies y
tratamiento facial especifico. Aporta calma y bienestar
a la vez que cuida tu piel cuando mas lo necesitas.

Relaxing experience for your back, your feet, your
ankles and your face. Let yourself to a wonderful calm
and wellbeing sensation whilst deeply taking care of
your skin just when you need it the most.
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MANOS Y PIES / HANDS & FEET

Manicura basica - 40 min - 30€
Basic manicure

Manicura Semi - 45 min - 35€
Semipermanent manicure
Pedicura - 40 mint- 29€
Pedicure

Pedicura Semi - 45 min - 40€
Semipermanent Pedicure

Pedicura Spa- 60 min - 48€
Spa Pedicure

Tinte cejas y pestafas - 16€ c/u.
Eyebrow & eyelash tinting

DEPILACIONES / WAXING

Cejas - 9€ Media pierna - 20€
Eyerbrows Half legs

Labio sup. o mentén - 7€  Muslos - 20€
Upper lip or chin Thighs

Axilas - 20€ Brazos - 18€
Underarm Arms

Pecho o espalda - 30€ Ingles - 20€

Chest or back Bikini line

PARA LOS MAS PEQUENOS
SPECIALLY FOR CHILDREN

Mini manicura | Mini manicure - 8€
(Hasta 10 afios / Up to 10 years).

Mini pedicura | Mini pedicure - 12€
(Hasta 10 afios / Up to 10 years).

Mi primer masaje | My first massage - 20 min - 25€
(Hasta 11 afios / Up to 11 years).

Terapia de relajacion suave para los mas pequefos.
Smooth therapy created specially for children.

7 ALEZ
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